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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea unui post asistent medical debutant
statia centrala Targu Jiu

TEMATICA

A. Urgente medico-chirurgicale

L. Urgentele aparatului respirator

Insuficienta respiratorie acuta
-cauze
-simptomatologie

Criza de astm bronsic
- simptomatologie
-conduita de urgenta
-diagnostic diferential

Starea de rau astmatic
-cauze si tablou clinic
-conduita de urgenta

Hemoptizia
-cauze si simptome
-conduita de urgenta

:

| Pneumotoraxul spontan
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-clasificare si definitie



-Semne si simptome
-Conduita de urgenta
Il. Urgentele aparatului cardiovascular
BPOC acutizat -Semne si simptome
-Masuri de urgenta in prespital

EPA -Clasificare (tipuri) si cauzalitate

- Semne si simptome

- Tratamentul EPA cardiogen/ lezional in prespital
Embolia pulmonara - Manifestari clinice si diagnostic diferential

-Atitudinea de urgenta si diagnostic diferential in prespital
IMA -Caracterul si localizarea durerii in IMA
-Enumerarea semnelor clinice ale IMA
-Conduita de urgenta in prespital
Encefalopatia HTA - Cauze si simptomatologie
Angorul pectoral —Cauze (favorizante si determinante)
-Semne si simptome (iradiere, durata) si factori precipitanti,
ill. Ugente abdominale
Colica Biliara -Cauze si simptomatologie
Pancreatita -Simptomatologie si atitudine de urgenta in prespital
Ocluzia intestinala -Simptomatologie si contraindicatii in conduita de urgenta
HDS -Definitie si diagnostic diferential

-Simptomatologie si conduita de urgenta fn prespital

IV. Urgente renale si urologice

Insuficienta renala acuta —Simptomatologie si conduita de urgenta



Colica renala —Circumstantele aparitiei
-Simptomatologie si conduita de urgenta in prespital

V. Urgente neurologice

Clasificarea etiologica si in functie de gravitate a comelor
Coma in AVC -Simptome si conduita de urgenta in prespital

Semne si simptome in coma diabetica acidocetonica

Tabloul clinic si conduita de urgenta in coma hipoglicémica

Diagnosticul diferential in coma diabetica

Criterii clinice de diferentiere a comelor

AVC -debutul , semene si simptome , conduita de urgenta in prespital

VI. Intoxicatiile acute exogene

Criterii clinice de apreciere a gradului unei intoxicatii

Simptomatologia si masurile de urgenta in prespital in intoxicatia cu monoxid de carbon
Sindroamele caracteristice intoxicatiei cu organofosforice si terapia specifica in prespital
Semne 5| simptome in intoxicatia de ciuperci

Tabloul clinic si masuri de urgenta in prespital in intoxicatia cu alcool etilic
VIl. Urgente in pediatrie

Convulsiile —Tabloul clinic si masuri de urgenta in prespital

SDA semne si simptome; Conduita de urgenta in prespital

Vili. Urgente in obstretica- ginecologie

Sarcina Extrauterina ~Semne si simptome,

- complicatii si conduita de urgenta in prespital

Semne si simptome in placenta praevia; Conduita de urgenta in prespital

Simptomatologia si conduita de urgenta in apoplexia uteroplacentara
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Preeclampsia si eclampsia —Semne si simptome
IX. Urgente O.R.L.
Epistaxisul -Cauze, tabloul clinic si atitudine de urgent
Corpi straini traheobronsici;- Simptome si fnasuri de urgenta,
X. Socul
Socul — Tabloul clinic general si specific
Conduita de urgenta in prespital in:- socul traumatic cardiogen,
- anafilactic, septic
Xl. Traumatismele
Traumatismele cranio cerebrale inchise:
-Simptomatologie
- atitudine de urgenta in prespital (comotia, contuzia etc)
Traumatismele vertebromedulare -Simptome si primul ajutor in prespital
Traumatismele abdominale inchise —-Simptome si primul ajutor in prespital
Traumatismele abdominale deschise -Descriere si primul ajutor in prespital
Primul ajutor in traumatismele bazinului
Semnele clinice in fracturile inchise
Primul ajutor in fracturile deschise
Semne clinice si masuri de urgenta in entorse
Simptomatologia si primul ajutor in luxatii
Clasificarea hemoragiilor
Atitudinea de urgenta in hemoragiile interne
Xil. Urgente datorate agentilor fizici

Clasificarea arsurilor



Atitudinea de urgenta in prespital in cazul pacientului cu arsuri
Semne si simptome in electrocutare - Atitudini de urgenta in prespital
Insolatia -Simptomatologie si primul ajutor in prespital
Degeraturile -Clasificare si tratament in prespital
Xlil. Primul ajutor in muscatura de sarpe
Simptomatologie si semne clinice in muscatura de sarpe- Primul ajutor in prespital
B Tehnici si manevre in
Resuscitarea cardiorespiratorie
- tehnica respiratiei artificiale, masajul cardiac extern
- indicatii contraindicatii si complicatii
Intoxicatii acute exogéne:

- Spalatura gastrica
- Acces endovenos
- Administrare de antidoturi

Traumatismele toracice:(Obstructie cai respiratorii, pneumotorax deschis, pneumotorax
compresiv)

Politraumatisme:
-masuri de urgenta la locul accidentului
- transportul traumatizatilor
- pansarea plagilor
Imobilizare provizorie in entorse, luxatii,fracturi.

C. Abilitati practice pe manechin

D. Ordinul 2011/21386/2007 al M.S.P. si M.I.R.A. privind unele masuri in
asistenta medicala de urgenta prespitaliceasca



E.Ordinul nr.1092/1500/2006 al MSP si MAI, privind stabilirea competentelor si
atributiilor echipajelor publice de interventie de diferite niveluri, in faza

prespitaliceasca, art.13,14, si 24.

F.OUG nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist a
profesiei de moase si a profesiei de asistent medical , precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti , Moaselor si
Asistentilor din Romania;
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